
Аннотация к рабочей программе педагога средней группы 

Рабочая программа педагога средней группы МБДОУ «Безруковский детский сад» 

комбинированного вида разработана в соответствии с требованиями ФГОС ДО на основе 

основной образовательной программы дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Безруковский детский сад» 

комбинированного вида. 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника 

Задачи:    

 сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование 

ценности здорового образа жизни; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических, творческих 

способностей детей, их стремление к саморазвитию; 

 поддержка и развитие детской инициативности и самостоятельности в 

познавательной, коммуникативной и творческой деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 формирование предпосылок учебной деятельности (у детей старшего дошкольного 

возраста), необходимых и достаточных для успешного решения ими задач начального 

общего образования; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей. 

Программа строится на принципе личностно - ориентированного взаимодействия 

взрослого с детьми средней группы и обеспечивает физическое, социально - 



коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей 

в возрасте от 4 лет до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Содержание образовательных областей реализуется в различных видах деятельности.  

Для детей 4-5 лет  виды деятельности, такие как игровая, включая дидактические и 

сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (познание детьми объектов живой и неживой природы и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещение и на улице). 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал. Музыкальная деятельность 

организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным 

руководителем в специально оборудованном помещении. Двигательная деятельность 

организуется в процессе занятий физической культурой.              

Образовательные задачи рабочей программы реализуются не только в организации 

образовательной деятельности, но и в режимные моменты, на прогулках и в совместной 

деятельности педагога с детьми в течение всего дня. 

В программе отражены планируемые результаты освоения рабочей программы 

воспитателя средней группы. 


